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@ KADES uygulamasi, esinden veya bir baskasindan
siddet goren ya da siddete maruz kalma ihtimali olan
kadinlarin, akilli telefonlari Gzerinden hizli bir bicimde
ihbarda bulunup destek istedikleri bir uygulamadir.

@ Akilli telefon kullanicisi bir kadin, Google Play Store
veya Apple Store uygulamasindan indirecegi “Kadin
Destek Uygulamasini (KADES)", T.C. Kimlik Numarasini
girerek ve sonrasinda gelen aktivasyon kodu ile aktif
hale getirebilir.

@ Uygulama ile aile ici ve kadina yonelik siddet
magduru kadinlar acil durumlarda cihaz konum
bilgisini acarak bir tusla jandarma-polis gibi guvenlik
guclerine ulagsmakta, yardim cagrisi yapmaktadir. Bu
sayede olay yerine en yakin ekip veya devriyenin sevk
edilerek olaya midahale saglanmaktadir.

@ Siddete ugrama durumunda KADES Uygulamasinda
konum bilginizin ackk olmasiyla birlikte Yardim Iste
butonuna tiklayarak kisa sirede destek cagirabilirsiniz.

DESTEK VE YARDIM
ALABILECEGINIZ YERLER

1.iL AILE VE SOSYAL POLITIKALAR MUDURLUGU

a) Danismanlik ve Rehberlik Hizmetleri; I, llce Sosyal
Hizmetler Mudurlukleri, Aile Danisma  Merkezleri ve
Toplum Merkezleri gibi kuruluslardan Ucretsiz danismanlik
ve rehberlik hizmetleri verilmektedir.

b) Kadin Konukevleri/Siginmaevleri; il Sosyal Hizmetler
MUdirlogonce  siddet  magdurlarina
verilmektedir.

2.ALO 183 HATTI; Alo 183 Hatti ile kadin, cocuk, engelli,
yasl, sehit yakinlari ve gazilerle ilgili gelen talepler
degerlendirilerek danismanlik  hizmeti
verilmektedir.

3.SAGLIK KURULUSLARI; Siddete maruz kalindiginda en
yakin saglik kurulusuna bagvuru yapabilir, tedavi yapilarak
gerekli raporlar duzenlenecektir.

4.POLIS MERKEZLERI ve JANDARMA KARAKOLLARI;
Siddete maruz kalindiginda, en yakin polis veya jandarma
karakollari ile 7/24 saat Alo 112 Acil Yardim Hattindan
yardim alabilirsiniz.

5.BELEDIYELERIN KADIN DANISMA MERKEZLERI;
Loleburgaz Belediyesinin  Luleburgaz  Yildizlar  Kadin
Akademisinde yer almaktadir.

6. BAROLARIN KADIN DANISMA MERKEZLERI VE ADLI
YARDIM KURULLARI

a) Adli Yardim: Kirklareli Barosuna basvurarak (0542 539
39 39) fiziksel, cinsel, psikolojik, ekonomik ve benzeri her
torl0 siddete maruz kalan veya ekonomik gicu olmayip
aile hukukuna iliskin konularda hukuki yardim talebinde
bulunan kadinlari bilgilendirmek ve yardim saglamaktadir.

b) Hukuksal danigsmanlik; Kirklareli Barosu Kadin Haklari
Merkezi siddet magdurlarina Ucretsiz hukuki danismanlik
yapmaktadir.

7. KADIN SIVIL TOPLUM KURULUSLARI

8. SIDDET ONLEME VE iZLEME MERKEZi: 0288 212 18 39

9.CUMHURIYET BASSAVCILIGI, AILE MAHKEMELERI

Ucretsiz  hizmet

rehberlik ve

LULEBURGAZ RAMAZAN YAMAN FEN LIiSESI
PSIKOLOJIK DANISMA VE
REHBERLIK SERVISI

KADINA
SIDDET

INSANLIK SUCUDUR...
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KADINA YONELIK SIDDET

Siddet, cinsiyetiniz ne olursa olsun butun bicimleriyle
insanlara zarar vermektedir. Ancak kadinlar, sirf kadin
olduklari icin siddete maruz kalmakta ve ayrimciliga
ugramaktadir. Siddetin  6nlenmesi  hem  bireylerin
saglgl hem de aile icinde yer alan diger bireylerin
sagligi ve gelisimi icin oldukga onemlidir.

Gelin, hep birlikte siddete dur diyelim!



KADINA YONELIK SIDDET NEDIR?

Kadina yonelik siddet, kadinlara karsi bir insan haklari
ihlali ve ayrimciliktir. Kadina yonelik siddet, fiziksel,
cinsel, psikolojik veya ekonomik zarar ve aci veren,
kadinlara sadece kadin olduklari igin uygulanan tom
siddet eylemleridir. Siddet tehdidinde bulunma,
zorlama veya 6zgurligun kisitlanmasi da yine kadina
yonelik siddet olarak nitelendirilmektedir.

Fiziksel Siddet: Zorla dokunma, kesici-delici aletlerle
zarar verme, tokat atma, bir sey firlatma, tartaklama,
vurma, tekmeleme, surUkleme gibi eylemleri iceren
siddet turudar.

Cinsel Siddet: Kadinin kabul etmedigi her turlu
dokunma, zorla cinsel iliskiye girme, istemedigi halde
cinsel icerikli ifadeler kullanma gibi siddet eylemlerini

ISFSF  Takip  (Tek
Tarafh): Kadina
istemedigi halde hediye
gondermek,
telefon ile aramak, kisa
mesaj gondermek,
sosyal medya yolu ile
takip etmek, istemedigi
halde karsisina gikmak

gibi eylemleri icerir.

surekli

Ekonomik Siddet: Zorla calistirmak, kadinin gelirini
elinden almak, galismasina engel olmak, ev harcamalari
icin para vermemek, cocuk ile ilgili harcamalari kadina
yUklemek gibi eylemleri icerir.

Psikolojik-Duygusal Siddet: Kadinin varligini yok
saymak, tehdit, hakaret, kufir etmek, asagilamak,
korkutmak, yakinlarini tehdit etmek gibi eylemleri
icerir.

HER SEY
SENIN
ELINDE

Diinya genelinde her giin 137

| kadin erkekler tarafindan

| oldiriliyor. Her 3 kadindan 1'i
ise hayati boyunca en az bir
kez Fiziksel veya cinsel siddete
maruz kaliyor.

o

IDDETE MARUZ KALDIGINIZDA
YARARLANABILECEGINIZ HAKLAR

«Barinma yeri saglanmasi,

-Gecici maddi yardim yapiimasi,

«Psikolojik, mesleki, hukuki ve sosyal bakimdan
rehberlik ve danismanlik hizmeti verilmesi,

«Hayati tehlikenizin bulunmasi halinde gegici koruma
altina alinmasi,

«Calisma yasamina katiliminizi desteklemek Uzere kres
Ucretinin saglanmasi,

«ls yerinizin degistirilmesi,

«Evli olmaniz halinde musterek yerlesim yerinden ayri
yerlesim yeri belirlenmesi,

«Tapu kitigune aile konutu sehri konulmasi,

«Hayati tehlikenizin bulunmasi halinde kimlik ve ilgili
diger bilgi ve belgelerinizin degistirilmesi ve gizlenmesi,
Gecikmesinde sakinca bulunan hallerde, ‘barinma yeri
saglanmasi’ ve ‘gecici koruma altina alinmasi’ tedbirleri
kolluk amirleri tarafindan alinabilir.

“Kadina Yonelik Siddet toru, yeri, zamani
fark etmeksizin sugtur. Sanal ortamda da
yapilan davranislar siddet icerdigi taktirde
yine sug teskil etmektedir.”

SIDDET UYGULAYAN KiSi HAKKINDA
ALINABILECEK TEDBIRLER

e Mahkeme, siddet uygulayan kisinin 6 aya kadar

yasadnilan  evden  uzaklastinlmasi  (eve
yaklasmamasi] karari verebilir.
e Evden uzaklastinlma tedbirinin  uygulanmasi

durumunda  siddet uygulayan birey evin kira,
fatura gibi harcamalarina mahkeme karari ile
destek olabilir.

e TUm aile bireylerine karsi siddete ve korkuya
yonelik sz ve davranislarda bulunmasi,

e Aile bireylerinin esyalarina zarar vermemesi,
kalilnan eve ya da is yerine alkoll0 veya herhangi
bir madde kullanmis olarak gelmemesini veya bu
maddeleri bu yerlerde kullanmamasi,

o Telefon, mektup vb. iletisim araglariyla sizi rahatsiz
etmemesi,

e Varsasilahinin elinden alinmasi,

e Bir saglk kurulusuna muayene veya tedavi icin
bagvurmasi  gibi tedbirlere mahkeme karar
verebilir.
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Kadina Yonelik Siddet bir suctur. Ve hapis cezasi da

dahil olmak Uzere cesitli ceza turleri ile siddet
uygulayan bireyler cezalandinimaktadir.
Kadin ve Gocuk Haklari yasalarla koruma altindadir.
Kadina yonelik siddet, psikolojik, sosyal, ekonomik,
toplumsal bircok boyutu olan ve nesilleri etkileyen
ciddi bir problemdir. Aile icinde tur0 fark etmeksizin
siddete maruz kalan yasli, cocuk, kadin, erkek bircok
acidan etkilenmekte ve zarar gormektedir.
SIDDETE  SESSIZ  KALMAYIN,  KORKMAYIN,
UTANMAYIN, ORTAK OLMAYIN!
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